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 سمه تعالیب

 EBM روش تحقیق و پزشکی مبتنی بر شواهدفرم طرح درس :   

                                                                                یکارآموز -مقدمات بالینیمقطع: یپزشک  رشته و مقطع تحصیلی :                                                                             EBM -316  روش تحقیق و پزشکی مبتنی بر شواهددرس :   کدنام  و   

                                                     3041-3041 نیمسال اول:    ترم  

            آموزش دانشکده یطبق برنامه گروه بنددانشکده پزشکی  1کلاس  محل برگزاری:                                                     6تا  0ساعت سه شنبه ها –دوشنبه ها –یک شنبه ها –شنبه ها روز و ساعت برگزاری :     

 1پزشکی  / آمار یولوژیمدیاپاصول دروس پیش نیاز :                                                                                       واحد عملی 1-واحد نظری  3تعداد و نوع واحد ) نظری / عملی ( :    

 مسئول درس دکتر محمدزکریا پزشکی مدرسین:  مدرس یا   

 دکتر ژیلا خامنیان  –دکتر مهستی علیزاده –مدرسین  دکتر محمدزکریا پزشکی   

 40311160631شماره تماس دانشکده:                                                                   
 

          
                                 

 
 

 دومجلسه اول و

 مراحل مختلف تهیه پروپوزال پژوهشیآشنایی با اهداف کلی : 

 
 

 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
کلیات و مفاهیم پژوهش و سوال پژوهشی را 

 شرح دهد 

 

 ب کند یک عنوان و موضوع پژوهش انتخا

  

 شناختی عاطفی 

 

 

 

 

سخنرانی، پرسش 

گروه  ،یبحث گروه

 کوچک، حل مسئله

 انجام تکالیف

 دقیقه  314 کلاس 

وایت برد، ماژیک، 

ویدئو پروژکتور، 

کتاب، مقاله، نرم 

 powerار افز

point 

 تکوینی 
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 یان مسئله برای عنوان منتخب را تنظیم کند 

 

  

پژوهش را ت اهداف و فرضیات و سواالا

 بنویسد 

 

 

 نوع مطالعه و دیزاین آن را تنظیم کند 

 

 روش نمونه گیری و حجم نمونه را مشخص کند 

 

ابزار جمع آوری داده ها را مشخص و روش 

 روایی و پایایی آن را مشخص نماید 

 

مناسب را برای پژوهش خود ماری روش های آ

 دمشخص کن

 

مراحل مدیریت پژوهش را در پروپوزال خود 

 تنظیم کند

 

   و پاسخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سومجلسه 

 ی با نحوه نگارش مقاله علمی آشنای اهداف کلی : 
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 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
 

 

حداقل پنج دلیل برای ضرورت انتشار نتایج 

  .مطالعات انجام شده بیان کند

 

  .مراحل نوشتن یک مقاله علمی را نام ببرد 

 

 قسمتهای مختلف مقاله علمی  

  .را نام ببرد

 

مطالبی که در بخشهای مختلف یک مقاله  

علمی و پایان نامه بیان می شود را مختصرا 

  .توضیح دهد

 

  

نکاتی که در خصوص لیست نویسندگان مقاله  

 باید رعایت شود را مختصرا بیان کند

 

اتی که باید در انتخاب عنوان مقاله درنظر نک 

  .گرفته شود را برشمارد

 

نکاتی که در تهیه چکیده مقاله و انتخاب  

  .کلنات کلیدی باید مدنظر باشد را بیان کند

 

 شناختی عاطفی 

 

 

 

 

سخنرانی، پرسش 

   و پاسخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

گروه  ،یبحث گروه

 کوچک، حل مسئله

 انجام تکالیف

 دقیقه  314 کلاس 

د، ماژیک، وایت بر

ویدئو پروژکتور، 

کتاب، مقاله، نرم 

 powerافزار 

point 

 تکوینی 
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 اصول نوشتن مقدمه مناسب برای مقاله  

  .را توضیح دهد

 

 اصول نوشتن قسمت مواد و روشها در مقاله 

  .را توضیح دهد

 

 ول نوشتن قسمت نتایج در مقاله اص 

  .را توضیح دهد 

 

 اصول نوشتن قسمت بحث در مقاله  

 .را توضیح دهد

 

 اصول رفرنس نویسی در مقاله 

 هدرا توضیح د

 

 چهارم و پنجم جلسه 

 چگونگی  جستجوی نطام مند در پایگاه داده هاپایگاه داده ها ی مرتبط با علوم پزشکی و آشنایی با اهداف کلی : 
 

 

 زمان یادگیریعرصه  فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
 

را  یمرتبط با علوم پزشک یداده ها  گاهیپا

 بشناسد 

  

 شناختی عاطفی 

 

 

 

 

گروه  ،یبحث گروه

 کوچک، حل مسئله

 انجام تکالیف

 دقیقه  314 کلاس 

وایت برد، ماژیک، 

ویدئو پروژکتور، 

کتاب، مقاله، نرم 

 powerافزار 

 تکوینی 
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قابل جستجو در حیطه های مختلف  تالاسو

 طراحی کند 

 

در پایگاه داده های جستجوی نظام مند  بتواند

 مرتبط انجام دهد

 

سخنرانی، پرسش 

   و پاسخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

point 

 ششم و هفتم و هشتم جلسه 

 کارآزمایی های بالینی مطالعات  ارزیابی نقادانه اهداف کلی :

 
 

 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو الیت استادفع حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
مطالعات کارآزمایی بالینی و ساختار آن و 

 جایگاه آن در هرم شواهد را بشناسد .

 

 شناختی عاطفی 

 

 

 

گروه  ،یبحث گروه

 کوچک، حل مسئله

 انجام تکالیف

 دقیقه  314 کلاس 

وایت برد، ماژیک، 

ویدئو پروژکتور، 

کتاب، مقاله، نرم 

 تکوینی 
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 .مفهوم ارزیابی نقادانه راتوضیح دهد

 

 لایل د

در  ارزیابی نقادانه متون و منابع علمی 

  .را شرح دهد  مطالعات کار آزمایی بالینی

 

مطالعات چگونگی انجام ارزیابی نقادانه  

 را توصیف کند کارآزمایی بالینی 

 

ابزارها و رو شهای معرفی شده برای ارزیابی  

را توضیح مطالعات کار آزمایی بااینی  نقادانه 

 .دهد

 

یک مقاله کار آزمایی بالینی را بر اساس 

 ابزارهای مربوطه نقد کند 

 

 

سخنرانی، پرسش 

   و پاسخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 powerافزار 

point 

 نهم جلسه 

 ارزیابی نقادانه مطالعات تشخیصیاهداف کلی : 
 

 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد اهداف حیطه های اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
 

 

و ساختار آن و  تشخیصی مطالعات انواع 

 شناختی عاطفی 

 

 

 

گروه  ،یبحث گروه

 کوچک، حل مسئله

 انجام تکالیف

 دقیقه  314 کلاس 

وایت برد، ماژیک، 

ویدئو پروژکتور، 

کتاب، مقاله، نرم 

 تکوینی 
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 آن در هرم شواهد را بشناسد . گاهیجا

 
 

  لیدلا

در  ینقادانه متون و منابع علم یابیارز 

 را شرح دهد.   تشخیصیمطالعات 

 

نقادانه مطالعات  یابیانجام ارز یچگونگ 

 کند فیرا توص  تشخیصی

 

 یابیارز یشده برا یمعرف یابزارها و رو شها 

 دهد. حیرا توض تشخیصینقادانه  مطالعات 

 

 یرا بر اساس ابزارها تشخیصیمقاله  کی

 مربوطه نقد کند 

 

 

سخنرانی، پرسش 

   و پاسخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 powerافزار 

point 

 دهم جلسه 

 مورد شاهدیارزیابی نقادانه مطالعات اهداف کلی : 
 

 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 شیآموز

 
 روش ارزیابی

 
 
 

 گاهیو ساختار آن و جا مورد شاهدی مطالعات 

 آن در هرم شواهد را بشناسد .

 شناختی عاطفی 

 

 

 

گروه  ،یبحث گروه

 کوچک، حل مسئله

 انجام تکالیف

 دقیقه  314 کلاس 

وایت برد، ماژیک، 

یدئو پروژکتور، و

کتاب، مقاله، نرم 

 تکوینی 
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  لیدلا

در  ینقادانه متون و منابع علم یابیارز 

 را شرح دهد.   مورد شاهدی مطالعات 

 

مورد نقادانه مطالعات  یابیانجام ارز یچگونگ 

 کند فیرا توص  شاهدی

 

 یابیارز یشده برا یرفمع یابزارها و رو شها 

 دهد. حیرا توض مورد شاهدی نقادانه  مطالعات 

 

 یرا بر اساس ابزارها مورد شاهدی مقاله  کی

 مربوطه نقد کند 

 

 

سخنرانی، پرسش 

   و پاسخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 powerافزار 

point 

 یازدهم جلسه 

 Systematic Reviewارزیابی نقادانهاهداف کلی : 
 

 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
 

و ساختار   الیزمرور نظام مند و متاآنمطالعات 

 آن در هرم شواهد را بشناسد . گاهیآن و جا

 

 شناختی عاطفی 

 

 

 

گروه  ،یبحث گروه

 کوچک، حل مسئله

 انجام تکالیف

 دقیقه  314 کلاس 

وایت برد، ماژیک، 

ویدئو پروژکتور، 

مقاله، نرم  کتاب،

 تکوینی 



 9 

 

  لیدلا

در  ینقادانه متون و منابع علم یابیارز 

 را شرح دهد.    مرور سیستمانیکمطالعات 

 

رور نقادانه مطالعات م یابیانجام ارز یچگونگ 

 کند فیرا توص  سیستماتیک

 

 یابیارز یشده برا یمعرف یابزارها و رو شها 

 حیرا توض  مرور نظام مندنه  مطالعات نقادا

 دهد.

 

 یرا بر اساس ابزارها  مرور نظام مندمقاله  کی

 مربوطه نقد کند 

 

 

سخنرانی، پرسش 

   و پاسخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 powerافزار 

point 

 دوازدهم جلسه 

 Guidelineارزیابی نقادانه اهداف کلی : 
 

 

 زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزیابی

 
گاید لاین ها ی مهم حیطه علوم پزشکی را 

 بشناسد 

 

 شناختی عاطفی 

 

 

 

گروه  ،یبحث گروه

 حل مسئله کوچک،

 انجام تکالیف

 دقیقه  314 کلاس 

وایت برد، ماژیک، 

ویدئو پروژکتور، 

کتاب، مقاله، نرم 

 تکوینی 
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رسی به گاید لاین های مهم بر نحوه دست

 اساس سوال پژوهشی را بداند 

 

 

 یابیارز یشده برا یمعرف یابزارها و رو شها

 دهد. حیرا توضگایدلاین نقادانه  

 

مربوطه  یرا بر اساس ابزارها  گایدلاین  کی

 نقد کند

 

 

سخنرانی، پرسش 

   و پاسخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 powerافزار 

point 

 
 

 : سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس 

 34حداقل نمره قبولی 

 شیتعداد دفعات مجاز غیبت در کلاس :طبق قوانین آموز
 

 

 نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی :

 دوره انیپا آزمون ▪

 و پاسخ کوتاه یحیتشر  لاسدر ک زییکو یها آزمون ▪

 کلاس و سایت کامپیوتریدر  فیتکل انجام ▪

 الف ( در طول دوره ) کوئیز ، تکالیف ، امتحان ، میان ترم ...... (
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 نمره 1 طول دوره بارم : زییکو یآزمون ها

 نمره 0بارم :  فیتکل

 نمره 30بارم :  ب ( پایان دوره    

 

 منابع اصلی درس) رفرانس (:

 و روش تحقیق معرفی شده توسط اساتید EBM کتب
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


